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Der Übergang von der Familie in die Kindertageseinrichtung ist für jedes Kind ein entscheidender Entwick-

lungsschritt. Durch die Begleitung eines Elternteils oder einer anderen vertrauten Person, ist der erfolgreiche 

Aufbau eines Bindungssystems in der Einrichtung möglich. Nur wenn ein Kind sich sicher und geborgen fühlt, 

kann es offen für seine Umwelt sein.

Mit Abschluss des Betreuungsvertrages beginnt für Sie das Kennenlernen des Krippen- oder Kindergartenall-

tages. Die Eingewöhnungszeit wird individuell und außerhalb der Gruppenprozesse mit der Leiter*in und der 

künftigen Gruppenerzieher*in/Bezugserzieher*in besprochen und geplant. 

1. Woche

• ca. 1 Stunde Spielen und Kennenlernen mit El-

tern bzw. vertrauensvoller Bezugsperson in der 

zukünftigen neuen Umgebung

• ab dem 4. Tag können sich Eltern/Bezugsper-

sonen für kurze Zeit vom Kind verabschieden 

(Aufbau von Vertrauen und Verlässlichkeit)

Ein nEuEr LEbEnsabschnitt bEginnt

DiE EingEwöhnungszEit

hErzLich wiLLkommEn zur 
EingEwöhnung in DEr kita

2. Woche

• stufenweise Verlängerung der Aufenthaltszeit 

des Kindes in der Einrichtung nach Verabschie-

dung von Eltern/Bezugsperson

• individuelle Teilnahme am Mittagessen mit 

Anwesenheit der Eltern/Bezugsperson

Hort

Kinder, die noch nicht in unserer Einrichtung 

waren, sind uns herzlich zu einer zweistündi-

gen „Schnupperzeit“ willkommen (individuelle 

Absprache).

• ab dem 4. Tag verabschieden sich Eltern/Be-

zugsperson (in Absprache mit dem Kind); Teil-

nahme am Mittagessen und an der Ruhephase 

(Eltern müssen erreichbar sein).

• nach der Ruhephase wird das Kind mit viel Lob 

abgeholt



 Traut mir zu, alleine in der Kita zu bleiben, nur dann traue ich es mir auch zu!

 Bleibt so lange bei mir, bis ich die Erzieher*in kennengelernt habe, der ich vertraue!

 Verabschiedet euch von mir und schleicht euch nicht weg, denn statt zu spielen muss ich

     euch ständig suchen.

 Sagt mir, wann ihr wiederkommt. Ich verlasse mich darauf, dass ihr euer Versprechen einhaltet.

 Erzählt dem Erzieher*in, wenn ich mich übermüdet, krank oder traurig fühle, denn ich selbst

     habe noch keine Worte dafür und sie versteht mich dann besser.

wunschzEttEL ihrEs kinDEs zum start in DiE kita!

Das bEnötigt ihr kinD in DEr EingEwöhnungszEit
• das Lieblingskuscheltier
• Wechselschuhe (auch für Eltern/Bezugsperson)
• Schlafzeug/Bettwäsche/Wechselwäsche

was bEDEutEt DiE EingEwöhnungszEit für kinDEr unD ELtErn?
• Beginn eines neuen Lebensabschnittes
• erste Trennung auf Raten
• Übergangszeitraum von der Familie in die Kita
• Veränderung im Tagesablauf der Familie
• begleitet von starken Emotionen und typischen Stressreaktionen (Weinen, Angst, Rückzug)
• neue Umgebung und viele neue Eindrücke (neue Räume, neue Geräusche und Gerüche sowie unbekannte 
  große und kleine Menschen)
• Kennenlernen des Bezugserziehers und Aufbau von Vertrauen und Verlässlichkeit
• Begleitung der Kinder durch Eltern und Erzieher*innen mit Geduld, 
  Einfühlungsvermögen, Sensibilität, Wärme, Fürsorge und Respekt

Kneipp Kita „Regenbogen“
Erich-Weinert-Straße 58, 19059 Schwerin

T 0385/710 62 8

kita-regenbogen@awo-schwerin.de

Kita „Die kleinen Schulzen“
Schulzenweg 10, 19061 Schwerin

T 0385/613 65 3

kleine-schulzen@awo-schwerin.de

Kita „Igelkinder“
Justus-von-Liebig-Straße 27, 19063 Schwerin

T 0385/208 10 70

kita-igelkinder@awo-schwerin.de

Kita „Leuchtturm“
Alexandrinenstraße 25, 19055 Schwerin

T 0385/521 94 05

kita-leuchtturm@awo-schwerin.de

Kita „Abenteuerland“
Ostring 24a, 19370 Parchim

T 03871/624 60

abenteuerland@awo-parchim.de

Kita Pippi Langstrumpf
Heinrich-Heine-Straße 58, 19205 Gadebusch

T 03866/34 74

kita-pippi@awo-gadebusch.de

Bereichsleitung Kita/Familie
Platz der Jugend 8, 19053 Schwerin

T 0385/52 19 05 20

muehlbauer@awo-schwerin.de

Fachberatung Kita/HzE
Platz der Jugend 8, 19053 Schwerin

T 0385/52 19 05 23

kemmler@awo-schwerin.de

Unsere Kitas im Überblick


